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DHEA Speekselonderzoek

UW RESULTAAT

Het resultaat van uw onderzoek is 170 pg/ml.

Voor de beoordeling van een DHEA speekselonderzoek
wordt het bereik tussen de 200 en 400 pg/ml als
referentie aangehouden. Dit betekent dat het resultaat
van uw onderzoek licht verlaagd is.

De productie van DHEA neemt toe als reactie op een
verhoogd cortisol niveau in stressvolle situaties. Een licht
verlaagd DHEA niveau wijst in de meeste gevallen niet op
een onbalans tussen stressvolle situaties en momenten
van ontspanning. Vaak heeft dit te maken met
gebruikelijke schommelingen van de hormoonbalans.
Onderaan dit rapport krijgt u een aantal aanbevelingen
die u kunnen helpen bij het behouden van een goede
balans.
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